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82194 Grobenzell « Kunsttherapeut « Michael Bdumer
= Sprachtherapeutin » Anita Mertens
= Psychotherapeutin ECP « Waldtraut Fetscher
« Mediator, systemischer Coach « Ulrich Hartmann

82234 Wetiling = Biografieberatung ¢ Iris Weiske

82284 Grafrath = Arzt f. Allgemeinmedizin, Internist « Ulrich Hartmann
= Kunsttherapie, Biografieberatung = Evelyne Hartmann
= Altenpflege » Altenwerk Marthashofen

82319 Starnberg = Chirophonetik = Astrid Fock
» Heileurythmistin = Christa-Maria Wolf
« Heileurythmistin * Irmgard Paggen-Wabnitz
« Sprachtherapeutin » Gerda M. Turek
» Lerntherapie & Waldorfpddagogik « Gerda M. Turek
82335 Berg = Kunsttherapeutin « Anke Petznik
= Beratung = Seyda Aysel
82346 Machtlfing / Andechs
« Integrationsgruppe & Krippe » Rosen-Kinder-Garten
= Kunsttherapeutin « Hauke Koch-Folkerts
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49
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58
37

82405 Wessobrunn-Forst « Kunsttherapeutin = Hauke Koch-Folkerts
82418 Murnau » Praktische Arztin » Barbara Bachert

82515 Wolfratshausen « Arztin « Andrea Seemann
82538 Geretsried » Praxis fiir Yoga und Naturheilkunde « Brigitte Kachel
= Forschungskreis fiir Heilkunde « Brigitte Kachel

83022 Rosenheim e Arzte f. Allgemeinmedizin » Markus & Johannes Rust
« Praxis fiir Naturheilkunde  Bettina Ravanelli
83043 Bad Aibling « Integrative Waldorfkinderkrippe = Sternenbriicke
= Heilpad. Waldorfschule « Raphael-Schule Bad Aibling
83093 Bad Endorf = Entwicklungsber./ Biografiearbeit « Robert Hell

83125 Eggstatt » Heilpraktikerin « Christiane Eberhardt
83132 Pittenhart / Oberbrunn  Heilpraktikerin  Anne Sigmund
83134 Prutting-Wolkering » Kunsttherapeutin = Christiane von Canal

83209 Prien am Chiemsee = Bewegend zur Heilung * Sonja Pechtl
= Arzt f. Allgemeinmedizin « Mario Z6llner
83254 Breitbrunn  Rhythmische Massage BVRM « Barbara Spath-Bothe
« Psychotherapie = Sylvia Kipp

37
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55

19
46
58
57
52



81241 Miinchen » Praxisgemeinschaft « Andreas Korselt - Kristin Schilling -

Markus Sommer - Georg Soldner
» Frauenarztin = Victoria Haberl
« Zahnarztin, Kieferorthopadin « Stefanie Morlok
81243 Miinchen = Atelier Kunst trifft Leben « Simone Gaiss
81245 Miinchen » Freie Soziale Kunst & Therapie « Rita Eckart

« Elternberatung und -begleitung « Ingeborg Tinhofer

81369 Miinchen  Facharzt f. Psychosomatische Medizin * Tobias Roeckl

81475 Miinchen » Frauendrztin « Konstanze Heinig

81547 Miinchen e Arzt fiir Allgemeinmedizin » Karl-Heinz Gunzelmann

81669 Miinchen » Sinnesreich Kunst ¢ Jeanette Bendrien

« Lerntherapeutische Praxis Miinchen « Stefan Reiner

» |nstitut Neues Lernen e Stefan Reiner und Team

81675 Miinchen = Dipl. Kunsttherapeut FH « Hans-Joachim von Zieten
» Heilpédagogische Einzelférderung « Eva Tramontana
81677 Miinchen « Autorin&Coach f. Erziehungsfragen « Christiane Kutik

81679 Miinchen » MVZ-Bogenhausen « Kilian Gaertner
» Frauenartin « Kerstin Spathe

81825 Miinchen « Heileurythmie Praxis  Laura Monserrat-Gleissberg
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49
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23

' 81927 Miinchen « Arzt filr Allgemeinmedizin » Heribert Wutte

« Arztin « Cornelia Wagner
« Heileurythmistin = Katharina Gleser
« Biografieberatung » Barbara Ostheimer
« Biografieberatung = Saskia Knauth
81929 Miinchen = Frauenarzt » Hermann von Léwensprung
« Musik- & Gesangstherapeutin = Andrea Stiickert
« Gesangstherapeutin « Andrea Boss-Miinchberger
« Heilpad. Waldorfschule « Friedel-Eder-Schule

82041 Oberhaching = Sprachgestaltung « Thomas Autenrieth
82049 Pullach « Elterncoach, Familienberaterin  Hilla Christians

82131 Gauting « Sprachtherapeutin « Elisabeth Moll-Reiter
82152 Krailling « Biografiearbeit * Gisela Weller-Widmann
» Biografieberatung  Erika Jordan

82166 Gréfelfing » Internist » Friedwart Husemann

« Kinder und Jugendmedizin = Annina Holtgen
82178 Puchheim « Heileurythmistin  Emi Yoshida
82194 Grobenzell « Heilpraktiker » Josef Haberl

« Heileurythmistin « Myrtha Faltin

« Heileurythmist » Thomas Jiirgens
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40
56

40
51

2
54
53
2
25
13
44
29
30



INDEX nach Postleitzahlen

80331 Miinchen « Arztin « Maria Ursula Kreye

« KIZ - Kardiologie im Zentrum « Bo Friedrichsen
80336 Miinchen » Homoop.-Therap. Praxis-Zentr.  Monika Weber
80337 Miinchen « Kinder & Jugendmedizin = Karin Adelmann

= Chirophonetik = Claudia Lamprecht

= Ergotherapie Praxis » Angelika Hepp

80469 Miinchen = Hausbesuchspraxis a. Glockenbach = Margit A. Volk

= Psychologischer Psychotherapeut « Hans Trapp

80538 Miinchen » Kinder- und Familienpraxis « Friederike Breitfeld
+ Heileurythmistin « Margarethe Herzog
= Heileurythmistin = Corinna Sper
= Mediation & Familienberatung = Isabella Bruhn
80539 Miinchen = Praxis fiir lebendige Heilkunst » Markus Prinz

80634 Miinchen = Arzt fiir Allgemeinmedizin = Wolfgang Miiller

= Arztin fiir Allgemeinmedizin » S.Firuzeh-Winter
80636 Miinchen = Praktische Arztin « Tilke Johanna Nonnenkamp
80639 Minchen = Arzt = Hubertus Magerstadt
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80639 Munchen « Heilpraktikerin « Hildegund Kurr 46

« Homdop. & Naturheilkunde » Gabriele Schéttler 47

e Kunst & Kunsttherapie « Anne Sommer-Solheim 39

80686 Miinchen  Erndhrungsberaterin/-therapeutin « Ela Wallner 55
» Atelier fiir freies Selbst- und Sozialgestalten »

Rita Katharina Bendner & Uli Bendner 34

80689 Miinchen = Kunsttherapeutin = Angelika Schimkus-Beckh 38

80797 Miinchen » Heilpadagogische Tagesstatte & Heilpad. Forderschule »
Verein fiir Heilende Erziehung eV. 57

80802 Miinchen « Fachdrztin fiir Allgemeinmedizin « Monika Bittner 14

+ Augenarzt « Rainer Stellwag 22
« Facharztin fir Innere Medizin = Eva Wagner 26
« Kunsttherapeut, Heileurythm. Kunst = Michael Baumer 34
= fiir-einander Pflegedienst & Nachbarschaftshilfe 59
80803 Miinchen « Kinder- u. Jugendmedizin » Claudia Kugler 25
80805 Minchen ¢ Heilpraktiker « Heinz Ullmann 47
« Heileurythmistin e Erika Leiste 30
80935 Miinchen « Integrationskindergarten « Fioretti di San Francesco 58
80939 Miinchen « Praktische Arztin « Brigitte Swamy 20



83561 Ramerberg * Heileurythmistin » Sixta Tolle
83624 Otterfing « Naturheilpraxis » Angelika Hain
83703 Gmund « Heilpraktikerin » Christine Huber

84032 Landshut « Kunsttherapeutisches Atelier = Cornelia Eberl
« Praktischer Arzt « Reiner Sollfrank
84036 Landshut » Kinder- & Jugendpsychiaterin « Petra Stemplinger

84149 Velden / Vils  Schicksalslernen, Sozialtherapie » Sabine Liedtke
85221 Dachau = Arztin fiir Allgemeinmedizin ¢ Barbara Brandl

85521 Ottobrunn « Kunsttherapeutin « Doris Muths
85540 Haar » Heilpraktiker » Christoph Abend

« Heilpraktiker « Herbert und Christiana Abend
85560 Ebersberg = Heileurythmistin « Sixta Tolle
85567 Grafing  Sprachgestalterin » Tamara Koch

« Rhythmische Massage « Gabriele Fernandez de la Cruz

85591 Vaterstetten » Sprecherziehung / Sprachtherapie « Elisabeth Gast
85598 Baldham « Praktische Arztin « Annegret Fleckner
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85635 Hohenkirchen « Freie Hebamme = Sabine Pischinger

85716 UnterschleiRheim  Dipl. Heileurythmistin « Ingrid Sigmund-Carl
85737 Ismaning « Kunsttherapeut, Heileurythm. Kunst = Michael Baumer

86152 Augsburg = Atelier SolArt - Kunsttherapie « Mona Schafitel
 Heileurythmistin « Christiane Oelschlager
» Fachdrztin fir Allgemeinmedizin = Anette Eichelmann

86316 Friedberg « Heileurythmistin BVHE « Ina Eitzenberger
86899 Landsberg am Lech » Praxis Maria Ostermaier = Maria Ostermaier

86911 Diessen-Riederau = Atelier im Malerweg ¢ Cathrine Holzel
86919 Utting am Ammersee « Kunsttherapeutin = Julia Billing
= Zahndrztin » Stefanie Morlok
86922 Eresing = Sozialtherapeutisches Netzwerk eV.
86938 Schondorf am Ammersee = Heileurythmie » Gabriela Himmelreich
86943 Thaining » Amedea « Ingeborg Wagenseil

94315 Straubing « Arzt » Stefan Gornitz
« Heileurythmistin = Corinna Sper
94336 Hunderdorf  Kunsttherapeutin « Inge Schumacher-Tyroller

43
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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

vielerorts hat die Medizin heute ihr Herz verloren, ist zu einer
seelenlosen Effizienz- und Dokumentationsmaschine ver-
kommen. Aber in manchen kleinen Nischen finden sich noch
besondere Arzte und Therapeuten, die sich einer ,Heilkunst"
verschrieben haben, einer Kunst, die den Menschen und sein
Entwicklungs- und Freiheitsbedulrfnis in den Mittelpunkt ihrer
Bemuihungen stellt. Als Burger- und Patientenverband haben
wir uns zusammengeschlossen, um der Anthroposophischen
Heilkunst einen Raum zu geben und sie mit zu erméglichen.

Sie halten ein Verzeichnis in den Handen, das Menschen
sichtbar macht, die ihr Wissen und ihre Erfahrung mit der
Anthroposophischen Medizin verbinden.

Wir freuen uns Uber Rickmeldung Ihrer Erfahrungen und da-
riber, dass Sie mit uns gemeinsam helfen, dieser Heilkunst
wieder einen Raum zu geben.

.Wir sind eine grolRe Gemeinschaft,
die fur ein ganzheitlich orientiertes

Gesundheitswesen eintritt.”

GESUN DII—I EIT AKTIV

BURGER- UND PATIENTENVERBAND

GESUNDHEIT AKTIV e. V. — Anthroposophische Heilkunst
Gneisenaustrale 42 « D-10961 Berlin

Telefon: 030 695 68 72-0 « E-Mail: info@gesundheit-aktiv.de
www.gesundheit-aktiv.de



IHR BURGER- UND PATIENTENVERBAND

GESUNDHEIT AKTIV ist ein unabhéngiger, gemeinnutziger
Verein, der die Interessen von Burgerlnnen und PatientInnen
in gesundheitsrelevanten Fragen vertritt. Wir setzen uns unter
anderem ein fur

> Methodenpluralismus in der Medizin
> freie Wahlmoglichkeiten fur die Patienten in
Bezug auf Therapien und Medikamente

> eine Partnerschaft auf Augenhéhe zwischen Arzt
und Patient

> eine versorgungs- und patientenorientierte
Forschung

Fur diese Ziele klaren wir auf, informieren ausgewogen und
objektiv, zeigen Alternativen auf und regen neue Perspek-
tiven an. Dabei hinterfragen wir stets das individuelle und
gesellschaftliche Verstandnis von Gesundheit.

GESUNDHEIT AKTIV ist dartiber hinaus ein Ort der Ideen und
der Entwicklung von zukinftigen Versorgungsformen im
Gesundheitswesen.

Der Verein hat seine Wurzeln und seinen Bezugspunkt in der
Anthroposophischen Medizin. Fur uns ist diese ein wichtiger
Impulsgeber fir ein zeitgemaRes Gesundheitswesen, das an
menschlichen Werten orientiert ist. 1952 gegrundet, zahlt
GESUNDHEIT AKTIV heute rund 8.000 Privatpersonen und
etwa 100 Organisationen zu seinen Mitgliedern.

Foto: Carsten Stiiibbe




5 sind schon mehr als zwolf

Jahre vergangen, seit Arzte,
Therapeuten und Pflegende der
Anthroposophischen Medizin ge-
meinsam ihr erstes Adressverzeich-
nis herausgegeben haben. Nun hat
es die vierte Auflage erreicht und
wird kinftig auch elektronisch im
Netz zur Verfiigung stehen. Uns
gegenseitig unterstiitzend sind wir,
die helfend, beratend, pflegend und
heilend im Raum Minchen tatig
sind, zusammengewachsen. Wer
den Weg einer integrativen Medizin
sucht, die vom ganzen Menschen
ausgeht, die das Gesprach, naturba-
sierte Arzneimittel, kdrperbezogene
und kiinstlerische Therapien in die
aktuelle, wissenschaftlich basierte
Medizin einbezieht, der findet hier
vielfaltige Hinweise.

11 den einzelnen Therapieformen

der unterschiedlichen Fach-
richtungen finden sich nahere Er-
lduterungen unter www.heilkunst-
munchen.de.

orin unterscheiden sich an-

throposophisch ausgerichtete
Therapien von anderen?
Krankheit, Erschépfung, seelische
Stérungen, Lebenskrisen, der Ein-
tritt einer Behinderung am eigenen
Leib oder bei nahen Angehdrigen
fordern uns heraus, erfordern Ver-
standnis und Hilfe und heute vor
allem eines: Riickhalt und Orientie-
rung. Anthroposophische Medizin
geht vom ganzen Menschen aus.
Sie stellt neben die unmittelbare
Hilfeleistung den Gesichtspunkt,

dass jede Krise dieser Art auch die
Chance zur Entwicklung beinhaltet.
Was zundchst sinnlos und belastend
erlebt werden kann, eroffnet die
Chance, eigene Lebens- und Verhal-
tensgewohnheiten zu verandern,zu
neuen Einsichten zu gelangen, sich
zu verandern und einen neuen Zu-
gang zu den tragenden Werten,zum
Sinn des eigenen Lebens zu finden.

esundheit ist in der Sicht der

Anthroposophischen Medizin
als Fahigkeit zu verstehen, aktiv
lernen und sich entwickeln zu kén-
nen, in der kérperlichen Reifung, in
der seelischen Beziehung zu an-
deren, im Denken, eigenstdndigen
Urteilen und Handeln.Jede The-
rapie,durch die der Patient selbst



Neues lernt, wie eine kiinstlerische
Therapie oder auch das Gesprach,
starkt nachhaltig die Fahigkeit des
Menschen, selbst flir seine gesunde
Lebensentwicklung zu sorgen. Aber
auch eine rhythmische Einreibung
oder Massage, ein anthroposophi-
sches Arzneimittel kdnnen bela-
stende Symptome lindern und neue
Krafte schenken, um etwas im eige-
nen Leben zu verdndern.

Krankhcilm gewinnen vor die-
sem Hintergrund einen neuen
Sinn und legen nicht selten in
diesem Licht auch einen neuen
Umgang mit ihnen nahe. So kann
Fieber, das nicht unterdriickend
behandelt wird, zur Heilung akuter
Krankheiten beitragen, aber auch
vor Allergien und Krebserkrankun-

gen schiitzen. Fieber ist Ausdruck
leiblicher Eigenaktivitat, die oft mit
weitreichenden Lernprozessen des
Immunsystems einhergeht. Viele
Antibiotika sind nicht notwendig,
wenn die Behandlung akuter Er-
krankungen in diesem Sinne ganz-
heitlich und in Zusammenarbeit mit
dem korpereigenen Immunsystem
(statt durch seine Schwachung oder
Unterdriickung) behandelt werden.
Auf allen Ebenen steht der Lernpro-
zess des Patienten in der Anthropo-
sophischen Medizin im Mittelpunkt
der Behandlung. Hier haben die
Anleitung und Beratung, die Be-
vorzugung lenkender, natlirlicher
Arzneimittel, die duf3eren Anwen-
dungen, welche die Eigenaktivitat
des Korpers starken, die Pflege und
die kiinstlerischen Therapien ih-

ren besonderen Wert. Dabei ist die
zugewandte Begegnung von Pati-
ent und Arzt, Therapeut und Pfle-
gendem durch nichts zu ersetzen.
Dieses Adressverzeichnis will dazu
beitragen, solche Begegnungen zu
ermdglichen.

Hermann von Léwensprung

Georg Soldner




Erlduterungen zu dem Verzeichnis
Arzte

Alle Arzte in diesem Verzeichnis, die

eine Privatpraxis fiihren, behandeln auch
selbstzahlende (Kassen-)Patienten mit
und chne Zusatzversicherung.Erzte. die
angeben, dass sie eine Kassenpraxis
fihren, behandeln neben gesetzlich Ver-
sicherten selbstverstandlich auch privat
Versicherte und Selbstzahler.

Besondere Therapierichtungen

Viele Leistungen der Anthroposophischen
Medizin werden von gesetzlichen Kran-
kenkassen nicht vergiitet, obwohl Heilmit-
tel der ,besonderen Therapierichtungen®
aus dem Leistungskatalog der gesetzli-
chen Krankenkassen nicht ausgeschlossen
sind. Dazu gehdren u.a. Heileurythmie,
anthroposophische Kunst- und Musikthe-

rapien, Sprachgestaltung und rhythmische
Massagen. Das Bundessozialgericht hat
ausdriicklich bestatigt, dass es den ge-
setzlichen Krankenkassen erlaubt ist, die
Kosten flir im Rahmen der Anthroposo-
phischen Medizin erbrachte Leistungen zu
erstatten.

IV -Vertrag

Einige Krankenkassen haben mit ein-
zelnen Arzten und Therapeuten einen
sogenannten [V-Vertrag abgeschlossen.
LV steht fiir Integrierte Versorgung. Dies
bedeutet, dass auch das gesamte The-
rapiespektrum der Anthroposophischen
Medizin als Regelleistung der teilneh-
menden Krankenkassen in Anspruch ge-
nommen werden kann.Voraussetzung zur
Teilnahme an der Integrierten Versorgung
ist, dass der Patient oder die Patientin bei
einer Kasse versichert ist, die dem Vertrag

zur Integrierten Versorgung beigetreten
ist und dass die arztliche Behandlung vo
einem zugelassenen Vertragsarzt oder
Therapeuten durchgefihrt wird.

Um welche Kassen es sich handelt, um
welche Leistungen es geht und weitere
Hinweise konnen der Website des Dach-
verbandes Anthropasophische Medizin
in Deutschland, DAMID [www.damid.de]
entnommen werden. Dariiber hinaus gibt
der DAMiD Auskunft, welche anthropo-
sophischen Arzte und Therapeuten in
Deutschland an der Integrierten Versor-
gung teilnehmen (Tel. 030 28 87 70 94).

Einige Kassen

Zusatzlich gibt es einige Kassen, die
aufgrund ihrer internen Satzung bereit
sind, drztlich verordnete Therapien der
Anthroposophischen Medizin zu erstatte
Derzeit sind dies die BKK securvita und



zum Teil einige weitere. Nahere Hinweise
sind auf der Website von GESUNDHEIT
AKTIV [www.gesundheit-aktiv.de] zu
finden. Ein ausfiihrliches Merkblatt kann
dort unter [KOMPETENT ENTSCHEIDEN /
KRANKENKASSEN / Kostenerstattungen]
heruntergeladen werden.

Therapeuten, die in ihrem Eintrag ,Einige
Kassen“ angegeben haben, verweisen
darauf, dass ihre Leistungen nach Abzug
eines Selbstbehaltes von diesen Kassen
erstattet werden kénnen. Die entspre-
chenden Therapeuten behandeln neben
den bei diesen Kassen gesetzlich versi-
cherten selbstverstandlich auch privat
versicherte sowie selbstzahlende Pati-
enten mit und ohne Zusatzversicherung.
Dies gilt auch fiir Therapeuten, die eine
Kassenpraxis flihren.

Dieses Adressverzeichnis soll lediglich infor-
mativen Zwecken dienen, wie zum Beispiel
bei einem Branchenfernsprechbuch. Um
denjenigen weiter zu helfen, die im Bereich
anthroposophischen Wirkens Hilfe suchen,
beschrankt sich das Verzeichnis bewusst auf
Praxen und Einrichtungen, die kompetent im
Sinne einer anthroposophischen Ausrichtung
tdtig sind.

Es ist unser Anliegen, einen maglichst
vollstiandigen Uberblick uber die anthropo-
sophische Heilkunde und Lebenshilfe in der
Region Miinchen abzubilden. Einige Kollegen
und Kolleginnen mochten allerdings aus
individuellen Griinden nicht in das Verzeich-
nis aufgenommen werden. Das bringt es

mit sich, dass es in einigen Bereichen noch
weitere Kollegen und Kolleginnen geben
kann, wie zum Beispiel Zahndrzte u.a., die im
Rahmen Anthroposophischer Medizin tétig
sind. Bei Bedarf diese zu finden, bleibt der

Eigeninitiative jedes Einzelnen Uberlassen.
Eine Moglichkeit ist die Arztsuche auf der
Homepage der GAAD (siehe Heftriickseite).

Alle Angaben entsprechen dem Stand der
Drucklegung am 31.Juli 2016. Anderungen,
die sich nach diesem Datum ergeben, kon-
nen dem Online-Verzeichnis entnommen
werden, das fortlaufend aktualisiert wird.
Es ist unter www.heilkunst-muenchen.de
jederzeit einsehbar und enthalt zahlreiche
weitere Hinweise, die in dieser Broschiire
keinen Platz finden kénnen.

Die Herausgeber dieses Verzeichnisses liber-

nehmen keine Gewahr fiir die Richtigkeit

und Rechtmagigkeit der Angaben. Jeder, der

in diesem Verzeichnis aufgefuhrt ist, ist fur

den Inhalt seines Eintrages selbst verant- I 3
wortlich.
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Praktische Arztin i Privatpraxis
Dr. med. Barbara Bachert
Untermarkt 16, 82418 Murnau Praxis 08841 67 27 31

Anthroposophische Medizin, Homdopathie, Akupunktur, Chirotherapie, Sportmedizin. Kindervorsorgeuntersuchungen. Zusammenarbeit
mit Heileurythmistin.

Facharztin fiir Allgemeinmedizin Kassenpraxis = IV-Vertrag
ika.bitt f t.d

Dr. med. Monika Bittner RIS S e Eenele

Leopoldstrafse 80, 80802 Miinchen Praxis 089 210 234 66

Anthroposophische Medizin (GAAD), Naturheilverfahren, Hausirztliche Versorgung, Kinder. Biologische Krebstherapie, Misteltherapie,
Herzauskultation.

Fachérztin fiir Allgemeinmedizin Privatpraxis

info@dr-brandl-alternativmedizin.de = www.dr-brandl-alternativmedizin.de
Dr. med. Barbara Brandl e

WieningerstraBBe 10, 85221 Dachau praxis 08131 61 22 10
Fax 08131 6122111
Anthroposophische Medizin (GAAD), Akupunktur, Chirotherapie.



Fachdrztin fiir Allgemeinmedizin Kassenpraxis = IV-Vertrag

Dr. med. Anette Eichelmann info@gemeinschaftspraxis-hochzoll.de
Zwolf - Apostel - Platz 16, 86163 Augsburg Praxis 0821 66 44 40

Hausérztliche Versorgung, Psychosomatische Grundversorgung. Anthroposophische Medizin, Misteltherapie. Naturheilverfahren.

Fachdrztin fiir Allgemeinmedizin Kassenpraxis

Dr. med. Susanne Firuzeh-Winter
Wendl - Dietrich - StraRe 2, 80634 Munchen Praxis 089 16 36 86

Hausérztliche Versorgung, Homdopathie, Naturheilverfahren.

Praktische Arztin Privatpraxis
-online.d

Annegret Fleckner annegretfleckner@t-online.de

Buchenstrafte 19, 85598 Baldham Praxis 08106 89 90 30

_ Fax 08106 89 90 31
Anthroposophische Medizin (GAAD), Homdopathie (DZVHA). Hausarztliche Tatigkeit. Betreuung ganzer Familien, biografisch orientierte
Gespriche, psychosomatisch orientierte Gesprache, komplementédre Krebstherapie, Allergologie.
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Arzt Privatpraxis

Dr. med. Stefan Gérnitz info@dr-goernitz.de « www.dr-goernitz.de
ThalmaierstraRe 12, 94315 Straubing Praxis 09421 430 34 34

Sprechstunden in Prien, Straubing und Passau.
Anthroposophische Medizin (GAAD), Naturheilverfahren. Psychosomatische Grundversorgung.

Schwerpunkte: Krebs - Autoimmunerkrankungen - Rheumatische Erkrankungen - Allergien. Lebenskrisen. Erschopfungssyndrom.
Heilmassage nach Dr. med. Simeon Pressel.

Arzt fiir Allgemeinmedizin Privatpraxis

: karl-heinz@dr-gunzelmann.de = www.dr-gunzelmann.de
Dr. med. Karl-Heinz Gunzelmann

Rotbuchenstraie 1, 81547 Miinchen Praxis 089 642 3212

Fax 089 642 32 14
Biologische Krebstherapie, Energetische Medizin (Holopathie, Papimi), Psychotherapie, Psychoonkologie, Seminare.

Arzt fiir Allgemeinmedizin ¢ Internist Privatpraxis

. hartmann_ulrich@gmx.de
Ulrich Hartmann

Villenstrafde Siid 68 A, 82284 Grafrath Praxis 08144 677
Fax 08144 98 165

Anthroposophische Medizin, Homopathie (Master Univ. Sevilla), Naturheilverfahren, Kindersprechstunde, umfassende apparative
Diagnostik, Haus- und Heimérztliche Betreuung, Zusammenarbeit mit Therapeut-innen/-en.



Praxisgemeinschaft Privatpraxis

Andreas Korselt Dr. Kristin Schilling Markus Sommer
Arzt Arztin Arzt
assoziiert: Georg Soldner’

Kinderarzt

Praxis 089 89 60 90-0

Josef-Retzer-Strafde 36, 81241 Miinchen

Schwerpunkte: Familienmedizin
Neurologische Erkrankungen
Onkologische Erkrankungen (Krebserkrankungen)
*Pidiatrische Spezialsprechstunde (zweimal monatlich)

Wir behandeln im Sinne einer integrativen Medizin. Zentral ist fir uns das anthroposophische Verstdndnis des Menschen und seiner
Krankheiten. Die Erkenntnisse der allgemeinen naturwissenschaftlichen Medizin beziehen wir ebenso ein wie Homdopathie und
Naturheilverfahren.
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Arztin Privatpraxis
. mariakreye@gmx.de « www.herzschule-muenchen.de
Dr. med. Maria Ursula Kreye

Altheimer Eck 12, 80331 Miinchen Praxis 089 79 89 35 39

Psychosynthese (entwicklungsorientierte Psychotherapie), Psychosomatik, Biografiearbeit, Stressmanagement, Traumarbeit,
Anthroposophische Medizin.

Arzt Privatpraxis

‘homoeopathie-magerstaedt.de
Hubertus Magerstadt R ¢ )
Hirschgartenallee 30, 80639 Miinchen Praxis 089 16 78 688

Anthroposophische Medizin (GAAD), Homdopathie, Naturheilverfahren, Hausarzt. Hausbesuche, Infusionen, Misteltherapie, Biologische
Krebstherapie. Familienmedizin.

Arzt fiir Allgemeinmedizin Kassenpraxis
Dr. med. Wolfgang Miiller
Wendl-Dietrich - StraRe 2, 80634 Miinchen Praxis 089 16 36 86

Hausarztliche Betreuung. Schuldrztliche Beratung.



Praktische Arztin Privatpraxis
" info@dr-nonnenkamp.de « www.dr-nonnenkamp.de
Dr. med. Tilke Johanna Nonnenkamp
Nymphenburger StrafRe 81, 80636 Minchen Praxis 089 127 177 57
Fax 089 127 378 05
Akute und chron. Behandlung von Kindern, Jugendlichen, Erwachsen (Familien), hausérztliche Tatigkeit, Schulérztin der Waldorfschule
Grébenzell, klassische Homoopathie, Biographiearbeit.
Hausbesuche. Zusammenarbeit mit Therapeuten (Heileurythmie, Kunst-, Sprach-, Craniosacraltherapie).

Arzte fiir Aligemeinmedizin Kassenpraxis = IV-Vertrag
Markus Rust, Johannes Rust
Adlzreiterstrae 8, 83022 Rosenheim Praxis 08031 380 340

Fax 08031 381793
Anthroposophische Medizin.

Arztin Privatpraxis
dr@helgis.de
Dr. med. Andrea Seemann
Korbinianstra®e 3, 82515 Wolfratshausen praxis 08171 205 17

Fax 08171 205 12
Anthroposophisch erweiterte hausérztliche Praxis, Hausbesuche, schuldrztliche Tatigkeit (Schwerpunkt Kinder und Jugendliche mit
Lern- bzw. Entwicklungsproblemen), Kindergarten- und Krippendrztin.
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Praktischer Arzt Privatpraxis
www.dr-sollfrank.de

Dr. med. Reiner Sollfrank

Weinzierlstrafte 16, 84036 Landshut praxis 0871 974 75 05

Privatpraxis flir hausarztliche Versorgung, Naturheilverfahren, Homéopathie, Chirotherapie, Anthroposophische Medizin.

Praktische Arztin Kassenpraxis
Brigitte Swamy
Gondershauser Strafte 22, 80939 Miinchen Praxis 089 32 44 134

Hausérztliche Tatigkeit, anthroposophisch erweiterte Medizin, Homéopathie, schuldrztliche Tatigkeit, biografisch orientierte Gesprachs-
therapie, Hausbesuche.

Arztin e heilriume - Praxis fiir Kinesiologie und ganzheitliche Medizin Privatpraxis

. info@heilraeume.net « www.heilraeume.net
Dr. med. Cornelia Wagner

FreischiitzstraBBe 9, 81927 Miinchen Praxis 089 189 237 34

Kinesiologische Balancearbeit. Anthroposophische Medizin. Stressmanagement und Burnout-Pravention. Unterstiitzung bei Lern- und
Schulschwierigkeiten. Familienbegleitung. Herzintelligenz und HRV-Training, Schularztin.



Hom@dopathisches-Therapeutisches Praxis-Zentrum ¢ Arztin Privatpraxis
. dr.monika.weber@homtpz.de « www.homtpz.de
Dr. med. Monika Weber

Pettenkoferstr. 1, 80336 Miinchen Praxis 089 5525990
Fax 089 55259913

Homdopathie, Anthroposophische Medizin. Schwerpunkt: Beratung und Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Familien nach
ganzheitlich-menschenkundlichen Gesichtspunkten.

Arzt fiir Allgemeinmedizin Kassenpraxis

) drwutte@t-online.de « www.drwutte.de
Dr. med. Heribert Wutte
MVZ-Bogenhausen: Possartstrafte 27, 81679 Miinchen mvz 089 99 89 02 20
Privatpraxis: Denninger StraRe 173, 81927 Miinchen Mobil 0171 28 66 494

Anthroposophische Medizin, Naturheilverfahren, Palliativmedizin, Hausarzt. Begleitende Krebsbehandlung - Misteltherapie, Neural-
therapie, Schmerztherapie - z.B. Arthrosen.

Arzt fiir Allgemeinmedizin Kassenpraxis « IV-Vertrag

I praxis@zoellner-prien.de « www.zoellner-prien.de
Dr. med. Mario Zollner

Bernauer Strafe 24, 83209 Prien am Chiemsee Praxis 08051 626 03

Hausirztliche Betreuung. Anthroposophische Medizin (GAAD), Homdopathie. Alle Vorsorgeuntersuchungen, schuldrztliche Beratung,
Heileurythmie, EKG, Lungenfunktionsuntersuchung, Eigenbluttherapie.
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Augenarzt Privatpraxis
Rainer Stellwag info@augenarzt-stellwag.de = www.augenarzt-stellwag.de
Leopoldstrafie 116, 80802 Miinchen Praxis 089 3419 19

Anthroposophisch erweiterte Augenheilkunde.

Facharzt fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie ¢ zusatzbezeichnung: Psychoanalyse Kassenpraxis
Dr. med. Tobias Roeckl I
Plinganser Strafte 59, 81369 Miinchen Praxis 089 72 62 55 21
Fachérztin fiir Gyndkologie und Geburtshilfe Privatpraxis

s 5 dr.haberl@frauenheilkunde-in-pasing.de « www.frauenheilkunde-in-pasing.de
Dr. med. Victoria Haberl =

Bodenseestrafie 7, 81241 Minchen Praxis 089 820 994 04

Fax 089 820994 44
Frauenheilkunde, Homdopathie, Kinder- und Jugendgynékologie, Naturheilkunde.



Frauendrztin Kassenpraxis

i praxis@frauenaerztin-dr-heinig.de « www.frauenaerztin-dr-heinig.de
Dr. med. Konstanze Heinig

Steinkirchner Strafte 28, 81475 Miinchen Praxis 089 745 501-0
Fax 089 745 501-30

Homdopathie, anthroposophische Frauenheilkunde, Misteltherapien.

Frauenarzt Privatpraxis

e praxis@vonloewensprung.de ¢ www.vonloewensprung.de
Hermann von Lowensprung

Bromberger StraRRe 12, 81929 Miinchen praxis 089 340 290 40

Homdopathie, Anthroposophische Medizin, ganzheitliche Heilverfahren, Psychotherapie.

Frauendrztin Kassenpraxis

£ - info@frauenarztpraxis-spaethe.de « www.frauenarztpraxis-spaethe.de
Dr. med. Kerstin Spathe

Richard-Strauss-Strafte 82, 81679 Miinchen Praxis 089 990 18 55-0
Fax 089990 18 55-18

Anthroposophische Frauenheilkunde, Naturheilverfahren.
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KIZ - Kardiologie im Zentrum e Facharzt fiir Innere Medizin - Kardiologie Kassenpraxis
& 2 info@kiz-muenchen.de » www.kiz-muenchen.de
Dr. med. Bo Friedrichsen

Eisenmannstraie 4, 80331 Miinchen Praxis 089 25 54 479-0

Fachdrztliche kardiologische Tatigkeit. Gesamtes Spektrum der modernen Kardiologie, auch Herzkatheter. Fiir Selbstzahler und
Privatpatienten: Kardiologische Sprechstunde auf anthroposophischer Grundlage. Siehe auch: Herzschule Miinchen (Web).

Arztin fiir Kinder und Jugendmedizin Privatpraxis
Dr. med. Karin Adelmann
Lindwurmstrafe 10, 80337 Miinchen (U-Bahn Goetheplatz) Praxis 089 517010 55

Meine Schwerpunkte: Kinderdrztliche Tatigkeit bis ins Jugendalter mit allen Vorsorgeuntersuchungen, alternative Impfberatung,
Huftultraschalluntersuchung, Klassisch homéopathische Behandlung und Anwendung der anthroposophischen Heilkunst.

Kinder- und Familienpraxis e Fachirztin fiir Kinder- und Jugendmedizin Privatpraxis
Dr. med. Friederike Breitfeld mail@kinderpraxis-breitfeld.de » www.kinderpraxis-breitfeld.de
KnobelstraRe 6, 80538 Miinchen Praxis 089 29 95 57

Kinder- und Jugendmedizin, Vorsorgeuntersuchungen U2 bis J2, Homdopathie und anthroposophisch erweiterte Medizin.



Arztin fiir Kinder und Jugendmedizin Privatpraxis

. 4 drnina.hoeltgen@web.de
Dr. med. Annina Holtgen
Bahnhofstrafe 93, 82166 Grafelfing Praxis 089 89 89 1515

Kinder- und Jugendheilkunde, Klassische Homdopathie und anthroposophisch erweiterte Medizin zur Behandlung von Kindern und
Jugendlichen bei akuten und chronischen Erkrankungen einschlieRlich aller Vorsorgeuntersuchungen und Laborleistungen.

Arztin fiir Kinder und Jugendmedizin Privatpraxis
e info@kinderarzt-kugler.de » www.kinderarzt-kugler.de
Dr. med. Claudia Kugler

HerzogstraRe 5, 80803 Muinchen Praxis 089 38 38 05 83
Mobil 0179 90 89 344

Kinder- und Jugendpsychiaterin, -psychotherapeutin ® MVz am Kinderkrankenhaus St. Marien Kassenpraxis

. & stemplinger@st-marien-la.de «
Petra Maria Stemplinger www.kinderkrankenhaus-landshut.de/medizinisches-versorgungszentrum-mvz

Grillparzer StraBe 9, 84036 Landshut praxis 0871 85 212 95

Fax 0871 85214 07
Psychosomatik, Entwicklungsbegleitung in Koop. mit Kreativ-, Kérper- und Bewegungstherap., Psychotherapie (tiefenpsychologisch,
spiel- und familientherapeutisch, sowie heilpddagogisch fundiert). Zertifiziert nach GAAD und DtGAP.
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Internist e Zusatzbezeichnung: Homéopathie Privatpraxis

2 friedwart.husemann@gmx.de
Dr. med. Friedwart Husemann

Maria - Eich - Strae 57 A, 82166 Grafelfing Praxisogg98§54;412§
Fax

Hausarzt, Anthroposophische Medizin, Homodopathie.

Facharztin fiir Innere Medizin Privatpraxis

wagner@drevawagner.de » www.drevawagner.de
Dr. med. Eva Wagner

LeopoldstraBBe 17, 80802 Miinchen praxis 089 38 87 93 80

Anthroposophische Medizin, Homoopathie, Misteltherapie. Hausarztliche Versorgung.

Privatpraxis fiir ganzheitliche Zahnmedizin ¢ zZahnirztin « Master of Science der Kieferorthopidie Privatpraxis
Dr. med. dent. Stefanie Morlok MSc Kiefernorthopidie IoiPUIoriiEd e « Weadomonoste
Landsberger Strae 511, 81241 Miinchen Miinchen 089 889 995 88
Zur Aussichtswarte 15, 86919 Utting am Ammersee utting 08806 958 630

Meine Schwerpunkte sind zahnérztliche Funktionsstérungen, Craniomandibuldre Dysfunktionen, Schnarchertherapie, ganzheitliche
Zahnmedizin und Kieferorthopéadie.



Chirophonetik Therapeutin ¢ Heilpidagogin
Astrid Fock
Alter Berg 29, 82319 Starnberg Kontakt 08151 13270

Als Heilpidagogin arbeite ich mit sprachbehinderten, entwicklungsverzégerten und seelisch behinderten Kindern. Die Chirophonetik wirkt tiber
die Kraft der Laute. Um Laute zu bilden, bedarf es fiir jeden Laut einer eigenen Luftstrombewegung. Diese wird entsprechend in massagedhnlichen
Strichen auf dem Riicken oder an anderen Kérperzonen gestrichen. Der Patient erlebt {iber die Sensorik der Haut und tber das Horen die Laute.

Chirophonetik Therapeutin ® Heilpraktikerin fiir Psychotherapie nach HPG ® Gemeinschaftspraxis
Claudia Lamprecht info@lamprecht-chirophonetik.de = www.lamprecht-chirophonetik.de

Haberlstrafte 7, 80337 Miinchen Mobil 0160 9931 8556

Chirophonetik - Wohlbefinden durch Sprache und Beriihrung. Salutogenese; Kraftigung bei Erschopfung/Burnout, Stress oder in Krisenzeiten;
Begleitung von chronisch kranken Menschen und/oder pflegenden Angehdrigen (Senioren, Demenz...). Auch Hausbesuche.

Rhythmische Massage ¢ Heilpraktikerin

Gabriele Fernandez de la Cruz

Praxis am Marienplatz, Praxis in Grafing Praxis 08092 86 86 756

Mobil 0177 63 107 83
Hausbesuche. Rhythmische Massage nach Dr. med. Ita Wegman und Dr. Hauschka, Lymphdrainage KPE, Microkinesietherapie,
Futreflexzonenmassage, Klassische Massage. Mitglied im Berufsverband, einige Kassen erstatten bis zu 20 Behandlungen im Jahr.

gabi.fernandez@online.de
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Rhythmische Massage BVRM Einige Kassen und IV-Vertrag
Barbara Spath-Bothe
Breitenloh 10, 83254 Breitbrunn praxis 08054 90 86 80

Rhythmische Massage nach Dr. med. Ita Wegman, Dr. Hauschka. Alle Indikationen und Altersgruppen. Hausbesuche. Teilnahme an der
Integrierten Versorgung. Mitglied im Berufsverband fiir Rhythmische Massage.

Bewegend zur Heilung e Bothmer® Gymnastin

Sonja Pechtl

Schillerstr. 20, 83209 Prien am Chiemsee Kontakt 08051 96 52072
Mobil 0160 67 28 927

Die heilende Wirkung der Bothmer® Gymnastik entfaltet sich durch ein Wiedererarbeiten der gesunden Raumorientierung, der

Gleichgewichtsfindung und der inneren Zentrierung. Therapie-Schwerpunkte: Herz, psychosomatische Stérungen, Jugendliche.

sonja.pechtl@yahoo.de = www.bewegend-zur-heilung.de

Heileurythmistin BVHE Freie Praxis « IV-Vertrag
. ina.eitzenberger@gmx.de

Ina Eitzenberger
Schitzenstrafte 88, 86316 Friedberg Praxis 0821 62 595
Mobil 0160 33 62 646



Heileurythmistin BVHE ¢ Eurythmietherapeutin M.A.

Myrtha Faltin
Wacholderweg 2, 82194 Grobenzell

Freie Praxis
myrthafaltin@gmail.com « www.myrtha-faltin.de

Mobil 0151 645 029 35

Eurythmietherapie, Tonheileurythmie. Eurythmie-Massage nach Tanja Baumgartner.
Babys, Kinder und Erwachsene. Traumafolgeerkrankungen, Entwicklungsstorungen, Organschwachen, Burnout.

Heileurythmistin e Dipl. Heileurythmistin

Katharina Gleser
Schnorr-von - CarolsfeldstraRe 13, 81927 Miinchen

Kinder, Erwachsene und Senioren. Auch Augenheileurythmie.

Heileurythmistin e Heileurythmistin BVHE

Margarethe Herzog
Unsoldstra®e 20, 80538 Miinchen

Heileurythmie bei allen akuten und chronischen Erkrankungen und

kérperlichen und sozialen Entwicklung.

Einige Kassen = [V-Vertrag
kagleser@arcor.de

praxis 089 203 55 990
Mobil 0176 836 828 08

Praxis 089 48 51 40

Behinderungen. Im Kindergartenalter auch zur Forderung der
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Praxis fiir Heileurythmie e Dipl. Heileurythmistin BVHE, Anthromed® Freie Praxis = [V-Vertrag

. < 2 himmelreich-eurythmie@hotmail.de
Gabriela Himmelreich
Landsberger StraRBe 59, 86938 Schondorf am Ammersee Praxis 08192 2377 27

Heileurythmie mit Kindern und Erwachsenen jeden Alters. Entwicklungsstérungen im Kleinkind- und Vorschulalter. Organische
Erkrankungen, Bewegungsstérungen und seelische Erkrankungen bei Erwachsenen & Jugendlichen.

Heileurythmist e Heileurythmist BVHE Freie Praxis = [V-Vertrag
Thomas Jiirgens thp.juergens@web.de
Malchinger Strafte 3, 82291 Mammendorf Kontakt 08145 27 58 95
> Praxis in Grobenzell Mobil 01577 38 76 673

Entwicklungs- und Integrationsstérungen im Vorschul- und Schulalter, allergische und organische Erkrankungen, Fehlsichtigkeiten,
Zahnfehlstellungen, Haltungs- und Bewegungsanomalien, Erschépfungszustédnde.

Heileurythmistin ¢ Heileurythmistin BVHE, Anthromed® Einige Kassen » IV-Vertrag
. " erika.leiste@t-online.de

Erika Leiste

Dreschstrafte 12, 80805 Miinchen Praxis (8 Uhr morgens) 089 36 53 88

Auch Augen-, Zahn- und Tonheileurythmie, Heileurythmie mit allen Altersgruppen, Linkshdnderberatung, Schulreifeberatung,
heileurythmische Mentoren- und Seminarlehrertdtigkeit.



Heileurythmie Praxis e Heileurythmistin BVHE « Eurythmie Therapie MA, Anthromed” Freie Praxis « IV-Vertrag
" laura@monserrat.de
Laura Monserrat-Gleissberg

BlombergstraBe 31, 81825 Miinchen praxis 089 43 65 09 02
Heileurythmistin : ’
h. L X.
Christiane Oelschladger R
Schéafflerbachstrafie 26, 86153 Augsburg praxis 08207 86 38

Mobil 0160 52 09 876

Allgemeine Heileurythmie fiir jedes Alter, auch Augenheileurythmie, Erfahrung im heilpddagogischen und psychiatrischen Bereich.

Praxis Maria Ostermaier e Heileurythmistin BVHE, Anthromed® Einige Kassen = IV-Vertrag

. . maria.ostermaier@gmx.de « www.maria-ostermaier.de
Maria Ostermaier

Von-Eichendorff-StraRBe 33, 86899 Landsberg am Lech Kontakt 08191 428 63 20
> auch in Minchen

Diese Therapie kann lhnen einen neuen Zugang zu den eigenen inneren heilenden Ressourcen eroffnen. Uber mehrere Wochen hinweg
vertiefen wir die fiir Sie ausgewahlten Ubungen, damit Sie die neuen Impulse in Ihr Leben integrieren kdnnen. Hausbesuche.
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Irmgard Paggen-Wabnitz
An der Linde 26, 82319 Starnberg praxis 08151 55 90 67

Heileurythmie fiir das erste Jahrsiebt. Schwerpunkte: Demenzerkrankung, Multiple Sklerose und Parkinsonerkrankung. Auch bei
Stoffwechselerkrankungen (Leber, Galle, Darm und Milz).

Dipl. Heileurythmistin e DipL Heileurythmistin BVHE Freie Praxis

ingrid.si d-carl d
|ngrid Sigmund-Carl ingrid.sigmund-carl@gmx.de
ValerystraRe 44, 85716 Unterschleitheim praxis 089 310 59 05

Allgemeine Heileurythmie. Eurythmie fiir Kinder mit Entwicklungsstérungen.

Heileurythmistin e DipL. Heileurythmistin, Eurythmietherapeutin M.A., Anthromed® Einige Kassen = [V-Vertrag
Corinna Sper info@iona-heiltherapie.de = www.iona-heiltherapie.de
Unséldstraie 20, c/o Dr. Haupt, 80538 Miinchen Praxis 089 927 723 46
FriedhofstraBe 56, c/o Dr. Klinge, 94315 Straubing Mobil 0157 326 655 82

Allgemeine Heileurythmie, Entwicklungsverzégerungen bei Kindern, Frauen in den Wechseljahren, Burnout, Depression.



Arztin mit Zusatzausbildung in Heileurythmie Privatpraxis

Sixta Tolle

Heinrich-Vogl- Strafte 2c, 85560 Ebersberg Praxis 08092 256 000
> auch in 83561 Ramerberg

Heileurythmie fiir Kinder und Erwachsene bei Erkrankungen des gesamten allgemeinmedizinischen Spektrums - auch bei schweren
chronischen Krankheiten, Zahnheileurythmie, klassische Homdopathie.

Heileurythmistin ® DipL. Heileurythmistin BVHE Freie Praxis
Christa-Maria Wolf
Prinz-Karl-StraRe 30e, 82319 Starnberg Kontakt 08151 70 67

Augenheileurythmie. Zusitzlich: Farbmeridiantherapie nach Christel Heidemann. Nur nach telefonischer Beratung.

Heileurythmistin e Heileurythmie BVHE, Eurythmietherapie M.A., Anthromed®

Emi Yoshida

Blumenstrae 7e, 82178 Puchheim Kontakt 089 89 02 67 56

Mobil 0175 20 24 847
Allgemeine Heileurythmie. Entwicklungsstérungen. Augenheileurythmie. Hautkrankheiten. Eurythmie-Massage nach Tanja Baumgartner.

he.yoshida@hotmail.de
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Kunsttherapeut e Bildende & Heileurythmische Kunst « Dipl. Kunsttherapeut (FH) Einige Kassen & Jugendamt

. . michael.baeumer@gmx.net
Michael Biaumer

Irisstrafde 28 a, 82194 Grébenzell Mobil 0170 18 129 13
«> in Miinchen, Ismaning und Grébenzell Kontakt 08142 54 04 64
.Es reifdt der Zusammenhang mit dem Geiste, wenn er nicht durch die Schénheit erhalten wird. Die Schdnheit verbindet das ,Ich’ mit
dem Leibe" (R.Steiner). Férderung, Regeneration, Vorsorge sowie therapeutische Unterstiitzung fiir Menschen jeden Alters durch: Malerei,
Plastik, Bildhauerei, Grafik, Betrachtung & Gespréch, Elemente aus Biografiearbeit, Heileurythmischer Kunst. Harmonisiernde Farbreihen.

Atelier fur freies Selbst- und Sozialgestalten e Praxis fiir Kunsttherapie, Lehrpraxis _ Einige Kassen
DipL. Kunsttherapeutin (FH), Heilprakt.Psych. DipL. Kunsttherapeut (FH) BVAKT at:Ller_b:ndngr@tzon:{ne.de
Rita Katharina Bendner Ui Bendner e

Valpichler StraRe 74, 80686 Miinchen Praxis 089 56 09 23
Wir begleiten Kinder, Jugendliche und Erwachsene kunsttherapeutisch (Malen, Plastizieren, Zeichnen) bei Erkrankungen wie Krebs,
Depressionen..., Krisen, MiRbrauch, Trauerarbeit und zur Prévention. Supervision, Lehrkunsttherapie und Fortbildungen. Kursprogramm
bitte anfordern.

Sinnesreich Kunst e Kunsttherapeutin

. info@sinnesreich-muenchen.de » www.sinnesreich-muenchen.de
Jeanette Bendrien

Herrenchiemseestra®e 34, 81669 Miinchen Mobil 0173 61 70 823

Ressourcen-orientierte Begleitung von Menschen allen Alters in (Férder-) Kindergdrten / Schulen, (Fliichtlings-) Heimen und
Beratungszentren. Einzel- und Gruppenarbeit. Referentin fiir den Themen-Schwerpunkt Demenz/Depression im Alter.



Kunsttherapeutin
atelier.jbilling@gmail.com

Julia Billing
Bahnhofstrafte 17, 86919 Utting am Ammersee Mobil 0171 49 86 222

Kunsttherapie und kiinstlerische Begleitung von Kindern und Erwachsenen in allen Entwicklungs- und Lebensphasen, in Krisen und
Krankheit. Malen, Plastizieren, Zeichnen, freies kiinstlerisches Arbeiten.

Kunsttherapeutin  Kunsttherapeutin BVAKT, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie nach HPG, Psychoonkologin DKG
Christiane von Canal christiane.voncanal@web.de « www.christiane-von-canal.de

Schwalbenweg 1, 83134 Prutting-Wolkering praxis 08036 36 87

Mobil 0179 51 43 042
Mein Arbeitsschwerpunkt als Kunst - und Traumatherapeutin (systemische Traumatherapie mit EMDR) sind vor allem Menschen mit
onkologischen -, Dauerschmerz-Erkrankungen und Menschen in Lebenskrisen. Kinder, Jugendliche und Erwachsene werden in Gruppen-
und Einzelarbeit betreut. Zusatzlich steht das Atelier zur Selbsterfahrung offen und bietet Fachfortbildungen.

Kunsttherapeutisches Atelier * Kunsttherapeutin

Cornelia Eberl
BirkenstraRe 20, 84032 Landshut Praxis 0871 77556

Cornelia.Eberl@t-online.de » www.kunsttherapie-eberl.de

Maltherapie, Therapeutisches Plastizieren und Traumatherapie (ROMPC®). Kiinstlerische Kurse mit verschiedenen Materialien und
Techniken. Gruppen- und Einzelarbeit: alle Altersstufen im eigenen Atelier.
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Atelier fiir Freie Soziale Kunst und Therapie  Kunsttherapeutin

Rita Eckart

Alte Allee 29, 81245 Miinchen Praxis 089 88 919 919
Mobil 0157 750 150 47

Kunsttherapie fiir Kinder, mit Konflikten in Familie oder Schule, sowie in Entwicklungskrisen. Kunsttherapeutische Begleitung fiir
traumatisierte Patienten. Interkulturelle Kunsttherapie nach Flucht, Vertreibung und Heimatlosigkeit.

atelierrita.eckart@gmx.de » www.atelier-rita-eckart.de

Atelier Kunst trifft Leben e Kunsttherapeutin

Dr. Simone Gaiss

Paosostraf’e 4 - Riickgebdude, 81243 Miinchen praxis 089 20 34 31 67

Mobil 0176 222 51 843
Ich begleite Kinder, Jugendliche und Erwachsene auf biographischen Entwicklungswegen, z. B. bei Erschépfung, in Konflikten oder Krisen,
praventiv und kurativ. Malen, Zeichnen, Gestalten mit Material und Schreiben erweitern Aus- und Eindrucksmaglichkeiten zwischen Korper,
Bild und Poesie in Einzelarbeit oder kleinen Gruppen. Schulkunsttherapie - Fach-und Lehrerfortbildung - Seminarprogramm gerne auf Anfrage.

simone.gaiss@ kunst-trifft-leben.com » www.kunst-trifft-leben.com

Praxis Evelyne Hartmann ¢ Dipl. Kunsttherapeutin BVAKT, Biografieberaterin Einige Kassen = IV-Vertrag

evelyne.hartmann@gmx.de
Evelyne Hartmann

Villenstrafie Siid 68 A, 82284 Grafrath Praxis 08144 74 53

Fax 08144 98 165
Kunsttherapie in Malen (auch nach Collot d'Herbois: Licht - Finsternis - Farbe), Plastizieren, Formenzeichnen, Kunst, Biografiearbeit. Fiir
alle Altersstufen.



Atelier im Malerweg ® Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin

Cathrine Holzel

Malerweg 13, 86911 Diessen-Riederau Praxis 08807 21 40 873
Mobil 0160 17 58 724

Kiinstlerisch-kunsttherapeutische Begleitung biografischer Prozesse in Entwicklungsforderung von Kindern und Jugendlichen; Einzel-,
Gruppentherapie mit Erwachsenen. Seminare fiir Kindergdrten, Schule, Heilpadagogik, Betriebe; Erwachsenenbildung.

info@kunsttherapie-ammersee.de » www.kunsttherapie-a mmersee.de

Atelier-Schlitten e Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie nach HPG

Hauke Koch-Folkerts

Schlitten 6, 82405 Wessobrunn-Forst Praxis 08809 923 93 93
> auch in 82346 Machtlfing / Andechs

Kiinstlerische Kurse und kunsttherapeutische Einzelbegleitung im Atelier auf ehemaligem Bauernhof inmitten der Natur.
Begleitung und Férderung von Kindern, Integration und Friihforderung in Kindergarten.

atelier-schlitten@gmx.de = www.atelier-schlitten.de

Kunsttherapeutin ® Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie nach HPG

Doris Muths

SchillerstraRRe 34, 85521 Ottobrunn praxis 089 316 988 77

Mobil 0157 725 88 738
Ich biete Maltherapie fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene als Begleitung und Unterstiitzung bei psychischen und psychosomatischen
Erkrankungen, zur Krebs-Reha, in Lebenskrisen und zur inneren Stdrkung vor Priifungen.
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Kunsttherapeutin e Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie nach HPG

Anke Petznik

Kempfenhauser Strafde 13a, 82335 Berg / Starnberger See Praxis 08151 512 31

Mobil 0160 40 29 146
Kunsttherapeutische Begleitung von Kindern, JugendLlichen, Erwachsenen durch Malen, Zeichnen und besonders die Arbeit mit Ton. Sich
selbst begegnen auf kiinstlerischem Weg und eine neue Balance finden in Krise und Entwicklung.

ankepetznik@t-online.de

Atelier SolArt  Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie nach HPG Einige Kassen
info@solart-atelier.de » www.solart-atelier.de

Mona Schafitel

Oberer Graben 11, 86152 Augsburg Praxis 0821 34 955 95

Kunsttherapie mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen - Kunsttherapie in Verbindung mit psychodynamisch-imaginativer Trauma-
therapie - kiinstlerische Kurse, kunsttherapeutische Fortbildungen und Supervision. Schwerpunkte: Biographische Krisen, onkologische
und chronische Erkrankungen, Traumafolgestérungen bei Missbrauch und Flucht. Fremdsprachen: Englisch, Franzésisch, Italienisch.

Kunsttherapeutin ¢ Kunsttherapeutin, Kunsterzieherin

Angelika Schimkus-Beckh
GotthardstraRe 101, 80689 Miinchen Praxis 089 64 86 21

a.schimkus-beckh@hotmail.de

Entwicklungs- und Krisenbegleitung von Kindern und Jugendlichen. Elternberatung. Kontakte zu Schulen. Lehrtatigkeit in 6ffentlich/
privaten Einrichtungen auf Anfrage. Kiinstlerisches Arbeiten - Malen - Zeichnen - Ton - Stein - in Pravention und in Rehabilitation bei
Erkrankungen wie Depressionen, Krebs, Herz-Kreislauf- und Angsterkrankungen.



Kunsttherapeutin

schumacher-tyroller@web.de
Inge Schumacher-Tyroller

Rammersberg 11, 94336 Hunderdorf (Ldkrs. Straubing-Bogen) Praxis 09961 10 57
Kiinstlerische und kunsttherapeutische Begleitung in kleinen Gruppen oder einzeln fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene:

Entwicklungsforderung, Kreativitatstraining, Krisen- und Krankheitsbewiltigung durch bildnerisches Gestalten mit Farben, Stiften, Ton,
Holz oder Stein.

Praxis fiir Kunst und Kunsttherapie ¢ Kunsttherapeutin BVAKT « Heilpraktikerin fiir Psychotherapie (BVP)
Anne Sommer-Solheim AnneSommer-Solheim@gmx.de « www.sommer-solheim.de

GaRnerstraRe 21, 80639 Miinchen Praxis 089 17 11 89 82

Mobil 0151 400 54 673
Plastische Ubungen und Gespréche kénnen bei Angst, Depression, Selbstunsicherheit, nach Verlusten und Schockerlebnissen helfen, ins
Handeln zu kommen und dadurch Erkenntnisse zu gewinnen, die neue Lebensschritte ermdglichen.

Dipl. Kunsttherapeut (FH) ® im Rahmen der Freien Akademie Miinchen & Jugendkunstakademie wwwijugendkunstakademie.de
Hans-Joachim von Zieten akademie.von-zieten@t-online.de « www.kunsttherapie-akademie.de
Seeriederstrafe 18, 81675 Munchen Kontakt 089 688 68 38

« Kunsttherapeutische Unterstiitzung von Kindern und Jugendlichen in der Jugendkunstakademie: Ichstdrkung und Hilfe bei Krisen, inter-
kulturelle Begleitung traumatisierter Fliichtlingskinder & Jugendlicher. Spezielle Madchengruppe. Inklusiver Ansatz. Notfallpadagogische
Angebote seit 23 Jahren. » Kunsttherapieausbildung & Schulkunsttherapieweiterbildung, berufsbegleitend. www.schulkunsttherapie.de
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Anthroposophische Gesangstherapie e Heilpraktikerin fiir Psychotherapie nach HPG Einige Kassen
boss-muenchberger@web.de

Andrea Boss-Miinchberger
Zur Deutschen Einheit 78, 81929 Miinchen e it

Begleitung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen in Krankheits-, Krisen und Umbruchsituationen in Einzel- und Gruppenarbeit.
Unmittelbar werden die gesundenden und harmonisierenden Krifte der Musik erlebt. Trauma- und Trauerbewiltigung. Geriatrie, Hospiz.

Musik- & Gesangstherapeutin ® Anthroposophische Kunsttherapeutin BVAKT Einige Kassen
s Astueckert@web.de

Andrea Stiickert

LUderitzstrafie 20, 81929 Miinchen Kontakt 089 83 44 975

Mobil 0173 56 89 738
Musik und Gesang sprechen unmittelbar zur Seele des Menschen, sie kénnen im aktiven Spiel, aber auch im Zuhéren helfen, den
Selbstheilungsprozess des Menschen zu unterstiitzen. Einzel- und Gruppenarbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.

Sprachgestaltung e Schauspieler, Sprecher, Sprachgestalter Freie Praxis
g thomaut@gmail.com

Thomas Autenrieth

Fichtenstrafe 4, 82041 Oberhaching Mobit 0176 2322 7045

Vom Menschen zur Sprache - von der Sprache zum Mensch! Volle Beteiligung des Sprechenden und volle Anteilnahme des Gesagten
scheinen widerspriichlich und sind doch mdglich: Draussen drinnen sein! Durch die Sprache kann man sich selber und die Welt tiefer
kennen lernen! Kunst ist Therapie!



MVZ-Bogenhausen e Therapeutische Sprachgestaltung

s kilian.gaertner@gaertnerklinik.de « www.gaertnerklinik.de
Kilian Gaertner

Possartstrafte 27, 81679 Miinchen Kontakt 089 99 89 02-27
‘ Mobil 0172 81 94 370
Sprach-Heilpidagogische Ubungsbehandlung und Therapie fir Kinder, Jugendliche, Erwachsene.

Sprecherziehung / Sprachtherapie

Elisabeth Gast y
Johann-StrauRR-StraRe 22, 85591 Vaterstetten Praxis 08106 89 89 21

elisabeth.gast@t-online.de

Sprachgestalterin ¢ Dipl. Sprachgestalterin (Goetheanum)

tt-koch@gmx.de

Tamara Koch

Marienstr. 1, 85567 Grafing pPraxis 08092 86 01 57
Mobil 0176 65 25 18 42

Sprachkiinstlerische Laienkurse fiir Erwachsene dienstags in der Anthroposophischen Gesellschaft Miinchen, sowie montags in Grafing.

Einstieg auch Uiber Einzelstunden méglich. « Rezitation zu besonderen Anldssen. Sprechen zur Eurythmie und zu Eurythmieauffiihrungen.
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Sprachgestaltung / Sprachtherapie und Schauspiel Einige Kassen « IV-Vertrag
« " wortwind@googlemail.com

Sabine Liedtke

Franz-von-Assisihaus, Hohenberg 1, 84149 Velden / Vils Praxis 08086 93 13 233

Erwachsene mit verschiedenen Krankheitsbildern. Schicksalslernen, Schauspiel, Theater, Clownerie. Sozialtherapie.

Sprachgestalterin / Sprachtherapeutin

. mertens.anita@gmx.de
Anita Mertens @9
Beislerstrafie 39, 82194 Grobenzell Praxis 08142 54 04 14
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen bei Stimm- und Sprachauffilligkeiten, sowie zur Stdrkung und Gesundung des ganzen

Menschen. Eurythmie-Massage bei kdrperlichen und seelischen Spannungen und Blockaden, um lésend und harmonisierend auf gestaute
Lebenskrafte einzuwirken. Anregung der Selbstheilungskrafte und Begleitung bei biografischen Prozessen.

Sprachgestalterin / Sprachtherapeutin Einige Kassen
Elisabeth Moll-Reiter
Am Schlosspark 22, 82131 Gauting Praxis 089 89 35 65 55

Therapie von Sprach-, Sprech- und Stimmstérungen mit Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen. Sprachgestaltete Begleitung in
biografischen Krisensituationen.



Sprachtherapeutin e Kunsttherapeutin BVAKT im Fach Sprache Einige Kassen « [V-Vertrag

Gerda Marie Turek
Prinz-Karl-Strafe 20, 82319 Starnberg-Socking praxis 08151 23 82

Praxis fiir Sprach- / Stimm- / Atemschulung; Sprachférderung fir Kinder mit Deutsch als Zweitsprache; sprachgestaltende Begleitung bei
kieferorthopidischer Behandlung; integrative Lerntherapie fiir LRS-Schiiler; Schauspiel; Zirkus- und Heilpadagogik.

Freie Hebamme Kassenpraxis

. i g pischingerheb@aol.com
Sabine Pischinger

Englwartinger Straf’e 6, 85635 Hoéhenkirchen Kontakt 08102 65 69
Mobil 0177 305 10 90

Begleitung durch Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett. Erziehungsberatung friihe Kindheit (IPSUM), Rhythmische Einreibungen

nach Ita Wegman, Kosten der Hebammenarbeit werden von den Krankenkassen Gibernommen.

Lehrtitigkeit: Rudolf Steiner Schule Ismaning, Waldorferzieher Seminar Stuttgart.

Heilpraktiker

Christoph Abend
Stadlerstrae 17, 85540 Haar Praxis 089 45 455272

christophabend@yahoo.de

Anthroposophische Medizin, Integrative Osteopathie, Traumatherapie. Warme-Rhythmische Einreibungen, Naturheilverfahren.
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Heilpraktiker

Herbert und Christiana Abend

Friedrich - Ebert- StraRe 15, 85540 Haar praxis 089 4 60 48 64

Fax 089 6 88 46 28
Anthroposophische Medizin, Chiropraktik; auch Sduglinge und Kleinkinder, Warme-Rhythmische Einreibungen, Naturheilverfahren.
Breuss-Dorn Therapie.

herbert@naturheilpraxis-abend.de

Heilpraktikerin

Christiane Eberhardt

Fohrenstrafe 8, 83125 Eggstatt praxis 08056 29 81 300
Mobil 0152 09 840 705

christiane.eberhardt@email.de « www.hp-christiane-eberhardt.de

Rhythmische Einreibungen nach Wegman /Hauschka, Craniosacrale Therapie.
Wertschatzende, achtsame Beriihrungen gleichen seelische und korperliche Disharmonien aus und stérken Ihren individuellen
Lebensfluss und Lebensrhythmus. Durch die wiedergefundene Balance kann sich ein neuer stimmiger Weg 6ffnen.

Heilpraktiker

Josef Haberl

Puchheimerstrafte 10, 82194 Grobenzell Praxis 08142 540 808

Fax 08142 590 565
Praxis fir traditionelle Naturheilkunde und Anthroposophische Medizin. Homdopathie, Pflanzenheilkunde, Laboranalysen,
Augendiagnose, Injektions- und Infusionstherapien, Blutegeltherapie.

info@heilpraktiker-haberl.de = www.heilpraktiker-haberl.de



Naturheilpraxis © Heilpraktikerin

lika.hai i
Angelika Hain angelika.hain@gmx.net
Wettlkam 35, 83624 Otterfing Praxis 08024 474 3759

Anthroposophische Medizin, Elektro-Akupunktur Messung nach Voll, Augendiagnose, manuelle Therapien, cranio-sacrale
Osteopathie, Homdopathie!

Heilpraktikerin
S s raxis@christinehuber.de » www.christinehuber.de
Christine Huber ’

Gasse 32, 83703 Gmund praxis 08022 85 96 350
Fax 08022 8596 351

Craniosacral Therapie, viszerale Osteopathie, Faszien- und Membrantechnik, Anthroposophische Medizin, Ausleitungsverfahren,
Neuraltherapie, Infusionstherapie, FuRreflexzonentherapie, Sauglings- und Kinderbehandlungen, Beratung bei Fiitter- und
Gedeihstérungen im Sduglings- und Kleinkindalter, Beratung fiir Schreibabys. Palliativ Care fir Kinder.

Praxis fiir Yoga und Naturheilkunde © Heilpraktikerin
- brigitte@kachel-info.de » www.kachel-info.de
Brigitte Kachel

Steiner Ring 37, 82538 Geretsried Praxis 08171 92 62 12

Mobil 0179 47 80 856
Die Praxisarbeit, sowohl die Diagnose als auch die Behandlungsform, basiert auf den Grundlagen der erweiterten Heilkunst nach Rudolf

Steiner: sowie Heinz Grill: Metaphysische Organdiagnose, Dunkelfeldmikroskopie, Fufireflex, Yoga, Riickenbehandlungen-Schropfen.
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Heilpraktikerin

Hildegund Kurr
Guntherstrafte 19, 80639 Miinchen Praxis 089 70 46 00

hildegund@kurrs.de

Ich bin Heilpraktikerin seit tiber 20 Jahren in eigener Praxis. Meine Schwerpunkte sind - Homdopathie - Heilmassage nach Dr. med.
Simeon Pressel - Organeinreibung.

Praxis fiir lebendige Heilkunst e Heilpraktiker, Heileurythmist IV-Vertrag
" prinz@lebendige-heilkunst.de » www.lebendige-heilkunst.de
Markus Prinz

SchonfeldstraRe 19, 80539 Miinchen Praxis 089 45 24 89 54
Mobil 0176 2195 16 21
Craniosacrale Osteopathie, Homdopathie Akupunktverfahren, Naturheilkunde. Heileurythmie.

Praxis fiir Naturheilkunde e Heilpraktikerin

Bettina Ravanelli
Holzwiesenweg 7A, 83024 Rosenheim praxis 08031 900 71 50

bettina.ravanelli@t-online.de

Craniosacraltherapie, Prd- und Perinatale Korperarbeit nach Ray Castellino, Anthroposophische Medizin, Homdopathie.
Fur Sauglinge, Kinder und deren Familien und fiir Erwachsene. Begleitung in Schwangerschaft und Wochenbett.



Praxis fiir Homoopathie und Naturheilkunde e Heilpraktikerin

Gabriele Schottler

Guntherstrate 19, 80639 Miinchen praxis 089 23 54 82 06
Mobil 0178 5 23 16 42

Klassische Homdoopathie, Rhythmische Einreibungen nach Dr.lta Wegman/ Dr.Hauschka. Wickel und Auflagen mit Heilkrdutern und
Metallen. Begleitung am Ende des Lebens, Reflexzonenmassagen.

gschoet@arcor.de = www.homoeopathie-schoettler.de

Heilpraktikerin

. info@anne-sigmund.de = www.anne-sigmund.de
Anne Sigmund
Pittenharter Strafe 6, 83132 Pittenhart / Oberbrunn praxis 08624 82 99 45

Mobil 0174 98175 24
Anthroposophische Medizin, Hombopathie, besonders auch bei Schwangeren, Sauglingen und Kindern, Biografiearbeit, rhythmische
Einreibungen.

Heilpraktiker

Heinz Ullmann
Ungererstrafe 108, 80805 Munchen Praxis 089 2 0107 17

Anthroposophische Medizin, Psychotherapie, Meditation. Hausbesuche.
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Hausbesuchspraxis am Glockenbach e Heilpraktikerin

Margit Adele Volk )
Westermuhlstrafte 11, 80469 Miinchen Praxis 089 23 88 8072

hp-margit-adele-volk@muenchen-mail.de

Anthroposophische Medizin, klassische Homdopathie, Lebensberatung. Schwerpunkt: psychosomatische Erkrankungen.

Amedea Praxisgemeinschaft fiir ganzheitliche Heilkunde ¢ Heilpraktikerin
" inge.wagenseil@amedea-praxis.de = www.amedea-praxis.de
Ingeborg Wagenseil e " }

Schmidgasse 8, 86943 Thaining Praxis 08194 9 98 93 65

Mobil 0162 6 18 45 18
Anthroposophische Medizin in der Naturheilkunde. Krduterheilkunde, Klangtherapie fiir Kinder, R.E.S.E.T. Kieferbalance, Meridianbalance,
Chakrenausgleich.

Ergotherapie Praxis am Goetheplatz e Ergotherapeutin Kassenpraxis
h iL.com o .ergotherapie-hepp.

Angelika Hepp ergogoethe@gmail.com » www.ergotherapie-hepp.com

Tumblingerstrafie 7, 80337 Miinchen Praxis 089 95 83 51 57

Ganzheitliche Therapie (anthroposoph. Hintergrund), Beratung & Priavention. Bewegungs-, Tanz- & Atemarbeit, kiinstlerisches
Gestalten und Sensorische Integrationstherapie nach Jean Ayres in den Bereichen: Psychiatrie/Psychosomatik; Pédiatrie, Neurologie,
Orthopédie. Kurse und Einzelarbeit in Ausdruckstanz & Butoh.



Heilpddagogische Einzelforderung e Erzieherin « Heilpidagogin
evatramontana@freenet.de
Eva Tramontana

Seeriederstrafte 8, 81675 Miinchen - Kontaktadresse Kontakt 089 4 7069 78

Hilfe bei Entwicklungsschwierigkeiten im Kinder- und Jugendalter. Zusatzlich Begleitung durch beratende Elterngesprache.

Lerntherapeutische Praxis Miinchen ® Lerntherapeut, FiL, Waldorfpadagoge Jugendamtzulassung
Stefan Reiner Info@lerntherapie-muenchen.de « www.lerntherapie-muenchen.de

Rosenheimer Straf3e 2, 81669 Miinchen praxis 089 78 58 62 54

Eigene Diagnostik und ganzheitliche Therapie bei Legasthenie, Dyskalkulie, ADHS und anderen Lernproblemen auf Grundlage der
Waldorfpidagogik und eines spirituellen Menschenbildes. Elterncoaching und Seminare s. Institut fiir Neues Lernen. - www.lerntherapie-
muenchen.de

Lerntherapie & Waldorfpadagogik Jugendamt
Gerda Marie Turek
Prinz - Karl - Strafe 20, 82319 Starnberg-Socking praxis 08151 23 82

Praxis fiir integrative Lerntherapie bei LRS-Schiilern, Dyskalkulie, basale Sinnesschulung, auditive Wahrnehmung, Sprach- und
Sprechschulung, Zweitklass-Untersuchung, Resilienzforderung, Zirkuspadagogik, Heilpddagogik.
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Psychotherapeutin ECP

Waldtraut Fetscher MSc

Edelweif3straBe 8 c, 82194 Grobenzell Kontakt 0151 57 303 803
Simsee-KLinik 08053 200 560

Einzel- und Gruppentherapie. Psychosomatische Erkrankungen, Krisen- und Konfliktbegleitung, Gewaltfreie Kommunikation nach
Marshall Rosenberg, EMDR, Trauma- und Fliichtlingsbegleitung, Resilienzférderung durch ,Schatzsuche statt Fehlerfahndung”.

w.fetscher@gmail.com « www.lebens-supervision.com

Psychotherapie e Facharzt fiir Aligemeinmedizin Kassenpraxis = IV-Vertrag
drkipp.d

Dr. med. SYlVia Kipp www.drkipp.de

Wolfsbergerstrae 12a, 83254 Breitbrunn / Chiemsee Praxis 08054 90 83 673

Fax08054 90 83 675

Psychotherapie fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Psychologischer Psychotherapeut Kassenpraxis
hen-surf.

Dipl. Psych. Hans Trapp TG muBEkerl-sUrrde

MillerstraRe 1, 80469 Miinchen Praxis 089 26 91 33

Psychische und psychosomatische Stérungen, Beziehungsprobleme, Paartherapie.



Beratung ¢ Waldorferzieherin mit heilpidagogischer Ausbildung

Seyda Aysel

Seestrafte 76a, 82335 Berg am Starnberger See Kontakt08151 55 93 53

Mobil 0177 6497357
Beratung und Begleitung fiir: individuelle Lebensfiihrung, Paare, Gruppen, Eltern. « Entwicklungen von verschiedensten Zusammen-
hingen, Kollegien aus Waldorfkindergarten und -schulen und anderen pidagogischen Einrichtungen. « Desweiteren: Anthroposophische
Grundlagenarbeit, Waldorfpidagogik. Umgangsbegleitung. Betreuung von Demenzpatienten.

seyda-aysel@gmx.net

Praxis fiir Mediation & Familienberatung e Mediatorin

Isabella Bruhn

Unsoldstrate 20, 80538 Miinchen Praxis 089 98 10 58 18
Mobil 0176 22 17 68 74
Familienberatung, Erziehungsberatung, Mediation, Coaching, Supervision, Clearing. Auch in Englisch, Franzésisch, Italienisch.

isabella.brunn@gmx.de » www.isabella-bruhn.de

Elterncoach, Familienberaterin

Hilla Christians
Gistlstrafte 73c, 82049 Pullach Kontakt 089 411 51 451

hilla.christians@online.de = www.hilla-christians.de

Einzel-, Paar- und Familienberatung, Elterncoaching einzeln und in Gruppen, Supervision und Teamentwicklung, auf systemischer und
waldorfpidagogischer Basis. Gemeinsam erarbeiten wir Lésungen, leicht umsetzbar und alltagstauglich.
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Organisationsberater, Mediator, systemischer Coach

Ulrich Hartmann

Eschenrieder StraBe 30, 82194 Grobenzell Kontakt 089 43 71 77 84
Mobil 0173 39 36 151

Einzelchoaching, systemische Beratung, Konflikt- und Krisenmanagement, Mediation, Unterstiitzung und Begleitung von
Verdnderungsprozessen in Organisationen, Rhetorik und Stimmentwicklung, Unternehmenstheater, Kommunikationstraining.

hartmann@artofchange.de » www.artofchange.de

Entwicklungsberatung / Biografiearbeit » waldorflehrer, Psychotherapeut

Robert Hell

Moosbauer Platz 1, 83093 Bad Endorf Kontakt 08053 20 18 563

Mobil 0173 57 30 382
Biografiearbeit, Berufscoaching; Willensschulung bei Jugendlichen; Mediation; Aufstellungsarbeit; Entwicklungsberatung und
Supervision flir Einzelpersonen und Gruppen; Beratung bei Organisations- und Unternehmensentwicklung; Schulung sozialer Kompetenz.
In allen Bereichen beziehe ich unterschiedliche kiinstlerische Elemente bewusst mit ein.

raobert.hell@arcor.de » www.lernen-leben.de

Biografieberatung

Saskia Knauth
Meistersingerstraie 128, 81927 Miinchen Kontakt 089 93 30 17

sknauth@gmx.de

Biografiearbeit und Schicksalslernen. Einzel- und Gruppenarbeit - mit kiinstlerischen Ubungen. Beratung und Begleitung im Aufzeigen
von Gesetzmafigkeiten des Lebenslaufes, in Schicksalsfragen und in Krisensituationen.



Biografieberatung

Erika Jordan
Larchenstrasse 7, 82152 Krailling Kontakt 089 85 61 700

Die ganze individuelle Entwicklung des Menschen im Blick (und im Bewuftsein friiherer Erdenleben): bei Fragen nach dem Sinn in
Lebenskrisen, den Haupt-Lebensthemen, das Leben gedanklich zu ordnen und Bilanz zu ziehen. Einzel- und Kleinstgruppenarbeit (3-5
Teilnehmer) mit kiinstlerischen Ubungen.

Biografieberatung

Barbara Ostheimer
Bruno-Walter-Ring 34, 81927 Minchen Kontakt 089 92 95 353

Biografiearbeit als Lebenskunst; Gruppen- und Einzelarbeit an biografischen Gesetzen, an Schicksalsfragen; personliche Beratung in
Lebenskrisen und an Lebenswendepunkten.

Biografieberatung

5 % arcoiris.biografie@t-online.de » www.irisweiske-biografie.eu

Iris Weiske

Kreutweg 6a, 82234 Wefling Praxis 08153 88 72 553
Mobil 0152 0827 4339

Biografische Betrachtung an besonderen Lebens- und Wendepunkten, Selbst- und Schicksalserkenntnis fiir die Zukunftsgestaltung und

Starkung unseres Ich-BewuRtseins, Karmaforschung. Einzelarbeit, auf Wunsch gerne auch Zuhause.
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Biografiearbeit e Heilpraktikerin

iselawellerwid@aol.
Gisela Weller-Widmann i negen e
Stieglitzweg 11, 82152 Krailling Praxis 089 95 81 417

Arbeit an Biografie- und Karmafragen, Beratung und Begleitung in Krisensituationen und bei der Suche nach dem .roten Faden” im
Leben. Erarbeiten von Ub-Schritten fiir das Erkennen / Verdndern von festgefahrenen Verhaltensmustern.”

Autorin und Coach fiir Erziehungsfragen e Kiinstlerin, Erzieherin, Elterncoach, Buchautorin
Christiane Kutik info@kreativ-erziehen.de « www.christiane-kutik.de

Buschingstrae 17, 81677 Miinchen Kontakt 089 589 777 84

Mehr Sicherheit und Klarheit und wieder mehr Freude im Alltag mit Kindern. Bereits eine Stunde kann alles veréndern.

Elternberatung und -begleitung e waldorflehrerin und Elterncoach Frefe Praxis

. ingeborgtinhofer@t-online.de
Ingeborg Tinhofer

Petzetstrafie 15, 81245 Miinchen Kontakt 089 89 66 99 70

Mobil 0151 217878 99
Erziehungsberatung von erfahrener Waldorf-Klassenlehrerin, Gymn.lehrerin, Zusatzqualifikationen (u.a. B. Lievegoed Institut), Erziehungs-
erfahrung von 4 eigenen Kindern und 5 Enkelkindern. Gemeinsam mit den Eltern werden schwierige Situationen beleuchtet und Ideen
entwickelt, wie diese positiv umgewandelt werden kénnen.



Erndhrungsberaterin /-therapeutin ¢ Heilpraktikerin

Ela Wallner

RilkestraRe 2, 80686 Miinchen Kontakt 089 54 66 26 42

Mobil 0160 938 446 75
Schwerpunkte: Mangel- / Unterernahrung, Ubergewicht / Adipositas, Diabetes Typ 2, Magen- und Darmerkrankungen, Lebensmittel-
unvertraglichkeiten, -allergien, entziindliche Erkrankungen (Rheuma), Didt- und Erndhrungstherapie fir onkologische Patienten,
Beratung in besonderen Lebensphasen: Schwangerschaft u. Stillzeit, Kinder und Leistungssportler. Kochtraining.

post@elawallner.de

Forschungskreis fiir Heilkunde

c/o Brigitte Kachel

Steiner Ring 37, 82538 Geretsried Kontakt 08171 92 62 12

Mobil 0179 47 80 856
2x jahrlich trifft sich der Kreis zu einem rhythmischen Zusammenwirken und ergriindet die geistige Dimension auf dem Gebiet der
Medizin anhand von Imaginationen von Rudolf Steiner sowie Heinz Grill. Die Zusammenarbeit erfolgt in einer gesamten rhythmischen
Abgestimmtheit der Teilnehmer mit Heinz Grill am Gardasee.

brigitte@kachel-info.de = www.forschungskreis-heilkunde.de

Institut Neues Lernen e Coach, Supervisor, Lerntherapeut, FiL

Stefan Reiner und Team
Rosenheimer Strafe 2, 81669 Miinchen Kontakt 089 78 58 62 54

info@institut-neues-lernen.de = www.institut-neues-lernen.de

Fortbildung zum Integrativen Interdisziplindren Lerntherapeuten/in Seminare, Supervision, Coaching fur Lehrer und Therapeuten,
Elterncoaching, Erziehungsberatung. www.institut-neues-lernen.de
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Altenpflege e Pfiegerische Einrichtung

Altenwerk Marthashofen gGmbH
Marthashofen 2, 82284 Grafrath Zentrale 08144 99850

info@marthashofen.de « www.altenwerk.marthashofen.de

Das Altenwerk Marthashofen ist eine gemeinniitzige stationdre Altenpflegeeinrichtung in Graftrath. Wir betreuen pflegebediirftige, auch
an Demenz erkranke alte Menschen auf Grundlage des anthroposophischen Menschenbildes.

Heilpddagogische Waldorfschule * mit Kindergarten und heilpidagogischer Tagesstitte

Friedel-Eder-Schule fes@friedel-eder-schule.de = www.friedel-eder-schule.de

Max - Proebstl - StrafRe 11, 81929 Minchen Zentrale 089 93 3093
Fax 089 93 94 63 63

« Freie Heilpddagogische Waldorfschule, privates Férderzentrum, Férderschwerpunkt geistige Entwicklung.

* In Kindergarten, Schule und integrierter Heilpddagogischer Tagesstatte werden rund 135 Kinder betreut. Jede Klasse/Gruppe wird von
einem/r Klassenleiterin/Gruppenleiterin gefiihrt, in Zusammenarbeit mit Praktikantinnen, FSllern und BFDlern. Die gesamte Arbeit ist
darauf gerichtet, heilend auf das Kind zu wirken. Alle heilpddagogischen Mafinahmen sind in den Tageslauf eingebettet.

« Fiireine gezielte therapeutische, individuelle Férderung bieten wir eine Vielzahlvon Einzeltherapien an: Heileurythmie, Sprachgestaltung,
Musiktherapie, Kunsttherapie, Bothmergymnastik, Physiotherapie. Diese Therapien werden ganz auf das jeweilige Kind abgestimmt.

» Unser Fahrdienst holt und bringt die Kinder. Offnungszeiten sind Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 16 Uhr.



Heilpddagogische Waldorfschule ¢ Freie Heilpédagogische Waldorfschule Rosenheim und Umgebung e.V.

Raphael-Schule Bad Aibling verwaltung@raphael-schule.info « www.raphael-schule.info

Dietrich - Bonhoeffer - Strafte 22, 83043 Bad Aibling Zentrale 08061 9396 50
Fax 08061 9396 528

Heilpidagogische Tagesstétte & Heilpddagogische Forderschule e Michael-Haus & Parzival-Schule

Verein fiir Heilende Erziehung e. V. post@heilende-erziehung.de » www.heilende-erziehung.de

Ackermannstrafbe 81 -83, 80797 Minchen Zentrale 089 350 433-0
Fax 089 350 433-11
Heilpddagogische Tagesstitte Michael-Haus
Die Heilpddagogische Tagesstétte arbeitet auf Grundlage der Waldorfpadagogik und anthroposophischen Heilpddagogik. Wir betreuen
45 Kinder im Alter zwischen 6 und 13 Jahren, die einer intensiven heilpidagogischen und therapeutischen Férderung bediirfen. Die
Férderung in kleinen Gruppen mit jeweils zwei Gruppenpddagogen und 8 - 9 Kindern wird erganzt durch individuelle Einzeltherapien. Die
Aufnahme erfordert die Zustimmung des Jugendamtes nach SGB VIII / §§ 32 mit 35a. Aufgenommen werden sowohl Kinder der Parzival-
Schule als auch Kinder der nérdlichen Miinchner Stadtbezirke.

Parzival - Schule

Die Parzivil-Schule versteht sich als Bindeglied zwischen den Freien Waldorfschulen Miinchens und der Friedel-Eder-Schule fiir
seelenpflegebediirftige Kinder. Sie ist eine Férderschule zur Lernférderung und arbeitet wie die Freien Waldorfschulen nach dem
anthropologisch begriindeten Lehrplan Rudolf Steiners. Wir bieten die Klassen 1 - 9 mit Klassenstirken zwischen 10 und 16 Kindern an.
AuRerdem kénnen die Kinder an vier Nachmittagen an der Offenen Ganztagesschule (OGTS) teilnehmen.
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Sternenbriicke Integrative Waldorfkinderkrippe gGmbh www.waldorfkinderkrippe-sternenbruecke.de

Anne - Frank - Strafe 19, 83043 Bad Aibling Zentrale 08061 9396 5250
Fax 08061 9396 5259

Integrationskindergarten e Fsrderverein fiir natiirliche Padagogik e.V.
. & info@fioretti.de » www.fioretti.de
Fioretti di San Francesco

SchleiBheimer Stra3e 430 a, 80935 Miinchen Kontakt 089 30 75 88 34

Integrationsgruppe und Krippe ¢ nitiative zur Férderung und Pflege der Waldorfpidagogik Andechs e.V.
Rosen-Kinder-Garten info@rosen-kinder-garten.de « www.rosen-kinder-garten.de

TraubingerstraBe 10, 82346 Machtlfing / Andechs Kontakt 08157 99 69 49

Mobil 0177 649 7357
Wir arbeiten mit der anthroposophischen Waldorfpddagogik von Rudolf Steiner. Zusitzlich zu den heilpddagogisch ausgebildeten
Erziehern, kommt der Fachdienst fiir die Férderkinder in die Einrichtung. Es werden anthroposohischeTherapiearten wie, Heileurythmie,
Sprach-, Mal und Musiktherapie angeboten. In der Krippe werden 1-3 Jihrige von Fachkréften betreut.



Pflegedienst und Nachbarschaftshilfe

fiir-einander Pflegedienst und Nachbarschaftshilfe e.V.

Leopoldstrae 46 a, 80802 Miinchen Zentrale 089 39 58 86
Hiusliche Alten- und Krankenpflege mitdenMethodenderanthroposophischorientierten Pflege. Grund pflege,Behandlungspflege,
hauswirtschaftliche Versorgung in Miinchen-Schwabing. Ambulante Pflege von Schwerkranken und Menschen in der Sterbephase.
Unsere Nachbarschaftshilfe vermittelt gegenseitige Hilfe fiir Jung und Alt auf ehrenamtlicher, aber auch auf bezahlter Basis. Wir
freuen uns auf Klienten und Helfer.

www.fuer-einander.de

Sozialtherapeutische Einrichtung
kontakt@stn-sozialtherapie.de « www.stn-sozialtherapie.de

Sozialtherapeutisches Netzwerk e.V.
Gewerbering 5, 86922 Eresing Zentrale 08193 93 7300

Wohnheime und Férderstitten fiir erwachsene Menschen mit Behinderung in den Landkreisen Landsberg am Lech und Firstenfeldbruck.
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GESUNDHEIT AKTIV — PUBLIKATIONEN FUR EINE GESUNDE GEMEINSCHAFT

Uber den Verlag von GESUNDHEIT AKTIV werden seit
Bestehen des Vereins Broschuren zu verschiedenen Themen
rund um Gesundheit und Lebensfragen veroffentlicht.

GESUNDHEIT AKTIV mochte dazu beitragen, dass Sie sich
als mundige Blrgerinnen und Burger selbst ein Urteil bilden
kénnen.

Deshalb finden Sie bei uns zu vielen Themen unabhéngige
Informationen und Anregungen, die Ihnen helfen kénnen,
kompetente, freie Entscheidungen zu treffen.

Broschiiren, Audio-CDs und DVDs bestellen unter
www.gesundheit-aktiv.de/shop

In einem monatlichen E-Mail-Newsletter berichtet und kom-
mentiert GESUNDHEIT AKTIV Wissenswertes aus Gesund-
heitspolitik sowie Forschung und halt Sie Uber eigene Aktivi-
taten auf dem Laufenden.

www.gesundheit-aktiv.de/newsletter



GESUNDHEIT AKTIV — DAS MAGAZIN

In GESUNDHEIT AKTIV - DAS MAGAZIN kommen in Inter-
views und Berichten Menschen zu Wort, die beispielhafte
Initiativen gegrindet haben, die durch eine salutogenetische
Sichtweise auf Krankheit neue Aspekte entwickeln, die sich fur
die Rechte von Burgern und Patienten einsetzen oder Impulse
zur Erneuerung des Gesundheitssystems geben.

GESUNDHEIT AKTIV

CASMAGAZIN sl 12018

MANCHMAL MUSS
MAN ALTES GEHEN
LASSEN, DAMIT
ETWAS NEUES
ENTSTEHEN KANN.

SCHWERPUSET GESUNDHETSSEMIE

GESUNDHEIT AKTIV

Jede Ausgabe widmet sich einem wechselnden Schwer-
punktthema.

Das Magazin erscheint dreimal im Jahr, davon einmal als
Doppelausgabe. Unseren Mitgliedern senden wir das Maga-
zin kostenfrei zu. www.gesundheit-aktiv.de/magazin

GESUNDHEIT AKTIV

208 | FAUMIAHR 216

INTEGRATION
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HNO-KLINIK
DR. GAERTNER

Zentrum fiir Integrative
HNO - Medizin
PossartstraBe 27-31

81679 Miinchen

089/998902-0
www.gaertnerklinik.de

Seit 2005 gehdrt zum Angebot der Gaertnerklinik auch die
Anthroposophische Medizin. Insbesondere bei anhaltenden
Horstérungen wie Tinnitus, Schwerhdrigkeit, Gerduschiiber-
empfindlichkeit, aber auch Schwindel wirken die Therapien wie
Heileurythmie und Kunsttherapie positiv auf den Patienten.

Naturheilkundliche arztliche und psychologische Beratung,
Hértherapie, Physiotherapie, Kérpertherapie und Hérgerite-
akustik zeigen unseren ganzheitlichen Behandlungsansatz.

Auf besonderen Wunsch kénnen anthroposophische und alter-

native Heilverfahren bereits in die teilstationdre Akutbehandlung
einbezogen werden.

Alle unsere angebotenen Therapien werden von den gesetzlichen
Krankenkassen Ubernommen.

Tinnitus, Horstérungen,
Schwindel und Sinnestherapien:

AKUT - THERAPIE
Acht bis vierzehn Tage

KOMPAKT - THERAPIE
Fiinf Tage

HNO - PSYCHOSOMATISCHE

TAGESKLINIK
Vier bis sechs Wochen teilstationir

INTERVALL-THERAPIE
Zwolf Abende

Personliche Beratung unter:

089/998902-0

Mo-Do: 8-17.30 Uhr Fr:8-13 Uhr




Integrierte berufsbegleitende
Lehrer- und Erzieherausbildung

Stidbayerisches Seminar Dreijihrige Ausbildung zum Waldorflehrer

fiur Waldorfpiadagogik und oder Waldorferzieher fiir Menschen, die sich

Erwachsenenbildung e.V. beruflich neu orientieren wollen und einen
vertiefenden Einblick in die Waldorfpadago-

LeopoldstrafBe 17 - 80802 Miinchen gik suchen.

Telefon 089.33 03 85 95 Heilpidagogische Seminare

info@waldorfseminar-muenchen.de

www.waldorfseminar-muenchen.de Eurythmieausbildung in Vorbereitung

ZISLORUPFEN Unsere Informationsveranstaltung
Klassenlehrer - findet im Friithjahr statt.
Fachlehrer fiir Naturwissenschaften und Sprachen *
Ausbildungskriéfte im handwerklichen - etaillierte Auskiinfte erhalten Sie
und kiinstlerischen Bereich ° dienstags von 17.¢ .00 Uhr
Erzieherinnen, Kinderpflegerinnen * -
Heil- und Sonderpédagogen * unter Telefon 089.33 03 85 95

Sozialpdadagogen -
Eltern an Waldorfschulen und Waldorfkindergérten *




GAAD

die drztlich-wissenschaftliche Fachgesellschaft
fiir die Anthroposophische Medizin

Herzog-Heinrich-Strafe 18
80336 Miinchen

Tel (089) 716 77 76-0

Fax (089) 716 77 76-49

info@gaed.de
www.gaed.de

fiir Arzte, Assistenzirzte
und Medizinstudenten

Fortbildungsveranstaltungen
zur Anthroposophischen Medizin
www.gaed.de/veranstaltungen

Der Merkurstab

Die anthroposophisch-medizinische
Fachzeitschrift
www.merkurstab.de

Anthromedics

Online-Portal fir
Anthroposophische Medizin
www.anthromedics.org

Vademecum

Aktuelles zu den Arzneimitteln der
Anthroposophischen Medizin
www.vademecum.org

flir
Patienten

Arzte finden

Suchen Sie einen Arzt nach Fachgebiet,
flr Ihren Wohnort oder direkt nach dem
Nachnamen des Arztes
www.gaed.de/arztsuche

Arzte-Hotline von GESUNDHEIT AKTIV
(01803) 30 50 55

Mo bis Fr  g-12 Uhr

Mo bis Do 14-16 Uhr

g Cent/Minute aus dem deutschen Festnetz
Mobil hichstens 42 Cent/Minuten

www.gesundheit-aktiv.de

Merkblatter Anthroposophische Medizin
Patientenmerkblitter der GAAD

eine individuelle Entscheidungshilfe

bei aktuellen medizinischen Themen
www.gaed.de/merkblaetter



